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Depuis 2017, I'opération 100 % plaisir - 100 % santé créée a l'initiative de
la Ville de Roanne sensibilise le grand public aux enjeux majeurs de
santé, d'environnement et de développement durable.

Depuis sa création, de nombreux sujets de notre quotidien ont été
abordés : insecticides, nutrition et consommation, et Pierre Rabhi
comme Yann Arthus Bertrand sont venus a Roanne dans le cadre de
100 % plaisir - 100 % santé pour faire entendre leur voix et porter un
message de prévention et d'action.

C'est avec plaisir que nous vous présentons cette édition 2023 100 %
plaisir - 100% santé. Les équipes de la Ville et nos partenaires, que
nous remercions sincérement pour leur participation active, ont pré-
paré un programme riche ciblé surles enjeux climatiques, les urgences
et les défis écologiques.

Les thémes du climat et de la sobriété seront abordés le dimanche
4 juin lors d'une journée d'animations au parc du Renaison et dans
les Jardins Pralus. De nombreux ateliers seront organisé en présence
de producteurs locaux en partenariat avec le Rotary Club de Roanne,
le Sliel, la Maison Pralus, le réseau ARDAB et le centre social Marceau
Mulsant.

Le 13 juin, nous vous invitons a la diffusion du film documentaire La
belle ville au cinéma Le Renoir, qui retrace le parcours de deux jeunes
en recherche de solutions pour une ville de demain moins polluante
et plus sobre sur le plan alimentaire et énergétique.

Prenez soin de vous, prenons soin de la planéte.

Yves Nicolin Maryvonne Loughraieb
Maire de Roanne Conseillere municipale
Président de Roannais  en charge de la santé
Agglomération



DIMANCHE 4 JUIN

VISITE DES JARDINS

Objectifs sociaux et environnemen-
taux du jardin potager urbain, dé-
couverte des ruches, du poulailler...
De 10h a 18h - Déambulation libre

La convivialité autour du jardin po-
tager:c'est |'objectif du centre social
Marceau Mulsant ! Les jardiniers se
feront un plaisir de vous faire visiter
le verger et le potager.

De 10h a 17h

Venez découvrir la richesse et les in-
téréts des plantes sauvages avec un
herboriste passionné.

Par Christian Jumel et Sylvie Mouton
A 11h et 15h - durée 45 minutes

MARCHE DE PRODUCTEURS
Co6té parc du Renaison et jardins Pralus

Manger bio et local

Venez découvrir les meilleurs pro-
duits de la région, avec les pro-
ducteurs bios et locaux: fromages,
escargots, légumes, viande, fruits
rouges, confitures, soupes, miel,
tisanes, plans et semences, vins,
desserts...

Par Vivre bio en Roannais

De 10h a 18h

ATELIERS ET ANIMATIONS
Au jardin Pralus

Venez découvrir a quoi ressemble-
ra notre monde en 2040 si nous ne
faisons rien pour lutter contre le ré-
chauffement climatique. Echanges
et débats sur des solutions.
Fresque du Climat:du constat aux
solutions. Présentation du Rotary
et Rotaract.

Par Rotaract Club et Rotary Club de
Roanne

De 10h a 18h



Impact numérique et jeux autour de
la qualité de I'air

Et présentation de I'application Live
Pollen pour mieux faire face aux pe-
riodes de fortes allergies.

Par la Ville de Roanne (péle santé
publique)

De 10h a 18h

Course d'orientation : qualité de I'air
et activité physique

Par Atmo Rhéne-Alpes
Informations sur le stand Ville de
Roanne (péle santé publique)

De 10h a 18h

Exposition L'air a la loupe

Comprendre la pollution de I'air, ses
mécanismes, ses effets et connaitre
les solutions pour préserver |'air et
protéger sa santé.

Par Atmo Rhéne-Alpes

De 10h a 18h

Tri sélectif, énergies renouvelables
(ENR) et sobriété numérique

Venez découvrir la nouvelle organi-
sation de collecte de tri sur I'’Agglo,
le parcours pédagogique valorisant
les ENR...

Stand de récupération de télép-
honie mobile, déchets D3E (déchets
d'équipements électriques et élec-
troniques) et PAM (petits appareils
électroménagers) avec la participa-
tion du réseau Envie.

Par Roannais Agglomération

De 10h a 18h

La ressourcerie Acora : des emplois
au service de |'environnement

Venez découvrir le fonctionnement de
la ressourcerie Acora:ateliers créatifs
originaires du Roannais axés sur le
développement local intégré. Déme-
nagements solidaires, apports volon-
taires, collecte, valorisation, revente.
Par ressourcerie Acora

De 10h a 18h

Cross fit adapté / rugby santé /
marche nordique / swiss ball

La reprise d'activité sportive est une
bonne alternative a la voiture ! Ve-
nez pratiquer quelques méthodes
douces au sein des jardins Pralus.
Par Maurice Chaneliere

De 10h a 18h

Exposition La route du cacao et dé-
couverte des crus de chocolat

Le chocolat n'aura plus de secrets
pour vous !

Par Maison Pralus

De 10h a 18h
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Animation anti-gaspi

Chasse au gaspi, cuisine a base de
plantes sauvages, de fanes et de
[égumineuses. Savoir utiliser les
restes... Atelier sur place et dégus-
tation.

Par I'association Fan de Fanes
De 10h a 18h

Les petites reines du miel

Animation abeilles melliféres:ve-
nez découvrir la vie d'une abeille a
travers les saisons et observer |'in-
térieur d'une ruche !

Par Bernard Crouzier

De 11h a 18h

Neutralité carbone

Découvrez des scénarios dans le
Plein Siel pour atteindre la neutrali-
té carbone.

Par le Siel - Territoire d'énergie Loire
(Syndicat Intercommunal d’Energie
de la Loire)

De 10h a 18h

ATELIERS ET ANIMATIONS
Coté Renaison

Atelier sensoriel petite enfance /
vélo smoothies / jeux de société
en famille Tic TAC Climat et SOS
Planete

Présence de la Grainothéque Se-
mences Libres en Roannais.

Par le centre social Marceau Mulsant
De 10h a 18h

Ateliers cosmétiques et jeux sur le
verger

Par le centre social Marceau Mulsant
De 10h a 14h



Fiches producteurs bio/ circuits courts,
présentation du Plan alimentaire ter-
ritorial (PAT), Agribio, Etamine, de la
terre a l'assiette (réseau d'espaces
tests agricoles). Présentation de I'agri-
culture face au changement clima-
tique par le lycée agricole Chervé.
Par le réseau ARDAB et Vivre Bio
en Roannais

De 10h a 18h

Venez découvrir les actions munici-
pales en matiere d'espaces verts,
avec une exposition de nichoirs et
de photos d'aménagements en fa-
veur de la préservation de la biodi-
versité.

Par la Ville de Roanne (péle envi-
ronnement)

De 10h a 18h

Venez découvrir les actions muni-
cipales en matiere d'espaces verts,
avec une exposition de nichoirs et
de photos d’'aménagements en fa-
veur de la préservation de la biodi-
versité.

Par Cliiink by Terradona - Aire de
retournement entre le Renaison et
Pralus

De 10h a 18h
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Bornes de récupération

Téléphonie mobile et déchets
D3E (déchets d'équipements
EWASTE électriques et électroniques)
et PAM (petits appareils élec-
troménagers) avec la partici-

EN CAS D'INTEMPERIES pation du réseau Envie.

Lieu de repli : ]

Tribunes du stade Malleval Sur le stand de Roannais
Agglomération

ENTREE GRATUITE

RESTAURATION BUVETTE SUR PLACE
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A L'ESPACE RENOIR - 20h30 la/ M‘/ \9_‘1“/

LA BELLE VILLE

Film documentaire de
Manon Turina et Frangois Marques

Manon et Frangois vous propulsent
au coeur de leur voyage inspirant
aux quatre coins du monde. lls vous
proposent leur vision de la belle ville
de demain, a travers la rencontre de
personnes ordinaires, aux initiatives
révolutionnaires, qui reconnectent Entrée gratuite.

hommes, villes et nature. Pour tout renseignement : 04 77 70 25 65

roannais|?) Rotary 5t Lhinlith  Fromess Dales
Club Roanne "**

Lo kR
ésﬁ EMEM A!.m cliiink

Programme sous réserve de modifications



